JANVIER 2025

ACTUALITES

Montfort-sur-Meu solidaire avec
Mayotte

Suite au passage dévastateur du cyclone
Chidosurl1le de Mayotte, de nombreuses
familles se trouvent aujourdhui en
situation d'urgence. Ce drame a causé
des dégats considérables, privant des
milliers de personnes de leurs biens
essentiels etfragilisantlesinfrastructures
locales. Face a cette tragédie, la Ville de
Montfort-sur-Meu se mobilise et fait
appel a votre générosité pour soutenir
nos compatriotes mahorais dans cette
épreuve difficile. Pour leur venir en aide,
plusieurs cagnottes sont disponibles en
ligne sur le site internet de la ville :
www.montfort-sur-meu.bzh.

Pole technique et Aménagement
Depuis le 2 janvier, les modalités
daccueil du public du Pdle technique
et Aménagement (y compris le service
Aménagement et Développement
durable/Urbanisme) ont évolué. Le service
vous accueille de maniere physique et par
téléphone du lundi au vendredi de 9h a
12h sans rendez-vous et, uniquement sur
rendez-vous, du lundi au vendredi de 14h
a 17h30. Les prises de rendez-vous se font
en physique ou par téléphone a l'accueil
de la mairie aux horaires d'ouverture, ou
par mail aux adresses disponibles sur
notre site internet.

Café des aidants

Vous accompagnez un proche malade,
en situation de handicap ou en perte
d'autonomie du fait de I'age ? Autour d'un
café, venez partagez votre expérience
avec dautres aidants. Animé par des
professionnels, le Café des aidants
est un temps convivial d'échange et
dinformation en libre acces organisé
par le Centre Intercommunal d'Action
Sociale a I'Ouest de Rennes. Rendez-
vous a I'Espace Sportiff d'lffendic un jeudi
par mois de 14h30 a 16h. La prochaine
rencontre aura lieu le jeudi 6 février.
Plus de détails disponibles sur notre site
internet.
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La municipalité vous renouvelle ses

meilleurs voeux pour 2025 !

LES ACTUALITES DE MONTFORT-SUR-MEU

Toute I'équipe municipale vous adresse ses voeux

plus chaleureux de santé, de bonheur et de réussite
pour cette nouvelle année. Que 2025 soit placée

sous le signe du partage et de la convivialité ! gl

Restauration de la Tour du Papegaut

Cette année 2025 signe également le début de la restauration
de la Tour du Papegaut. Vous pouvez dés a
don a la Fondation du Patrimoine en scannant ce QR Code ou
sur fondation-patrimoine.org pour participer a ce projet de
réhabilitation de ce lieu emblématique de notre territoire en
un musée et un lieu dart contemporain et de loisirs. Chaque E

a présent faire un

don est une pierre a I'édifice de I'histoire de notre commune !

Mise en place d'un forfait pour
les passages en déchetterie
Depuis le 1er janvier 2025, le SMICTOM
Centre-Ouest a mis en place un forfait
annuel pour les passages en déchetterie
des particuliers. Désormais, votre forfait
inclut 18 passages gratuits pour lannée.
Chaque venue supplémentaire sera
facturée 15€. Les dépdts en déchetterie
pour les professionnels sont payants des
le premier passage. Nous vous invitons
également a consulter le nouveau
calendrier de collecte des déchets
disponible sur notre site Internet.

Accompagnement pour les
porteurs de projets en territoire
de Brocéliande

La Chambre de Commerce et d'Industrie
d'llle-et-Vilaine sur le Pays de Brocéliande
accompagne les créateurs ou repreneurs
d'entreprise sur la mise en place de leur
projet ainsi que surle suivides entreprises
dans le cadre du dispositif Pass Création,
financé par la Région Bretagne. A cet
effet, ils animent une fois par mois des
réunions en lien avecla création et reprise
d'entreprise a I'Espace Entreprise Le Tissé
a Montauban-de-Bretagne. Le prochain
atelier aura lieu le vendredi 7 février de
9h30 a 12h. Inscription obligatoire aupres
du CClI llle-et-Vilaine, au 02.99.33.66.66.
Plus d'informations disponibles sur notre
site internet.

Ateliers parentaux gratuits par
la CPTS Brocéliande

La Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé de Brocéliande
invite les jeunes parents, familles, grands-
parents, assistantes maternelles ou
familiales et professionnels de santé
de la petite enfance a de nouveaux
ateliers parentaux gratuits a partir
du 4 février prochain. Ces ateliers
abordent plusieurs thématiques telles
que linitiation au portage, la motricité
libre, la communication avec I'enfant ou
encore de lallaitement a la diversification.
Inscriptions obligatoires. Tous les détails
sont disponibles sur notre site internet.

Vaccin contre la grippe

L'épidémie de grippe est en pleine
progression. Sivous ne 'avez pas déja fait,
nous vous rappelons qu'il est essentiel de
se faire vacciner contre la grippe pour
limiter les risques de complications,
notamment pour les personnes les plus
vulnérables. Le vaccin est pris en charge a
100% pour les plus de 65 ans, les femmes
enceintes et les personnes atteintes de
maladies chroniques. Prenez rendez-vous
aupres d'un professionnel de santé (sage-
femme, infirmiers, médecin généraliste)
ou directement en pharmacie du lundi au
vendredide 9h30a10h30oude 14ha16h.




/Permanences des Elus
de 10h a 12h le samed,.

+ Samedi 25 janvier : Jean-Luc
Bourgognon, adjoint en charge du
cadre de vie et de l'urbanisme.

+ Samedi 1er février : Frédéric
Dessauge, adjoint en charge

des actions citoyennes, de la
communication et du numérique.

- Samedi 8 février : Marcelle

Le Guellec, adjointe en charge de la
culture, de la vie associative et du
patrimoine.

- Samedi 15 février : Philippe Duffé,
conseiller municipal délégué aux
ressources humaines, a la défense, au
sport et aux établissements scolaires
\secondaires

J

—— SAISON CULTURELLE —

LA METHODE DU DOCTEUR
SPONGIAK

Moquette production

Mercredi 29 janvier 2025 - 19h
L'Avant-scéne

Spectacle d'ombres rétroprojetées
ou les personnages saniment sur
un large écran faisant office de
page blanche. Tout en suivant les
rebondissements de [l'histoire, le
spectateur assiste aux manipulations
des comédiennes et du musicien.

TIME TO TELL

Cie Unijambiste

Vendredi 7 février 2025 - 20h30

Le Confluent

Spectacle de jonglage contemporain,
avec technique, poésie et virtuosité ou
le circassien Martin Palisse raconte sa
maladie dans un portrait puissant.

SOLEO

Entétés Productions

Vendredi 28 février 2025 - 20h30

Le Confluent

Plongés dans le monde du travail, trois
individus cherchent a concilier réve
et réalité, a changer le regard qu'ils
portent sur la vie, jusqu'a transcender
les  contraintes du  quotidien.
lls <Sactivent, se rencontrent, se
percutent et confrontent leurs univers
en musique.

CONTACTS

HOTEL DE VILLE

02990900 17

Lundi, mardi, mercredi, vendredi :
09h-12h et 14h-17h30.

Jeudi : 09h-12h.

Samedi : 09h30-12h.

POLICE MUNICIPALE
Accueil sur rendez-vous a I'Hotel
de Ville au 02 23 43 10 43.

BILLETTERIE SAISON CULTURELLE
02990900 17 /07 86 67 16 26
billetterie@montfort-sur-meu.bzh

Mardi et vendredi : 14h-17h30.
Mercredi : 10h-12h30 et 14h-17h30.

MEDIATHEQUE LAGIRAFE
Mardi et mercredi : 14h-19h.
Vendredi : 10h-13h et 15h-18h
Samedi : 10h-13h et 15h-18h.

ASSOCIATIONS

ACADEMIE PAUL LE FLEM

Le quator pour piano et cordes : Mozart
& Fauré. Un programme pour mettre
en avant la formation du quator avec
piano, au travers de 2 des plus grands
compositeurs de 'histoire de la musique,
Mozart et Fauré. Avec Florence Pavie
au piano, Patricia Reibaud au violon,
Béatrice Embrée a l'alto et Aldo Ripoche
au violoncelle. Dimanche 2 février 2025,
a 16h, a lAvant-Scéne. Tarifs : 10€ /
Réduits : 5€. Renseignements aupres de
I'Académie Paul Le Flem :
contact.academiepaulleflem@orange.fr.

CEHAPI

L'association propose un atelier de
fabrication de produits ménagers au sein
de son tiers-lieu Quai n°3, situé dans la
gare de Montfort-sur-Meu. Fabriquons
lessive, creme arécurer, produitvaisselle...
Meilleurs pour notre santé, notre planete
et notre porte-monnaie. Le mercredi 29
janvier de 18h a 19h30. Informations et
réservations sur www.cehapi.org

e ds ™

Coupure de courant prévue mardi 18
et mercredi 19 février entre 8h30 et
13h15.

Quartiers ou lieux-dits concernés :
-27,37au 33,32 au48,52,278B,34B
bd Carnot.

- 7 impasse JACQUES CARTIER.

-7 au3,2au4allée DES

LUISARDIERES.
-

Il vous est possible de diffuser vos
informations sur les panneaux
lumineux. Pour cela, rien de plus
simple, remplissez le formulaire en
ligne qui se trouve dans la rubrique :
« Services en ligne » du site de la ville.

ALSH / CAP'JEUNES

VIE ASSOCIATIVE

Inscription via le portail Montfort F@mille.

vieassociative@montfort-sur-meu.bzh

CONSEIL MUNICIPAL

Le prochain Conseil Municipal aura lieu
le lundi 27 janvier, a 19h en salle du
Conseil Municipal a la mairie.

-
A
PHARMACIES DE GARDE

+ 25-26 janvier : Pharmacie Esnault a
Gaél/0299077219

- 1-2 février : Pharmacie Gendrin a
Iffendic / 02 99 09 70 29

- 8-9 février : Pharmacie Guillou a St-
Méen /02 99 09 60 04

- 15-16 février : Pharmacie de [Etang de la
Cane a Montfort-sur-Meu /02 99 09 00 41
- 22-23 février : Pharmacie Lefeuvre a
Irodouér /0299 398374

- 25 janvier : 18h a Iffendic.

+ 26 janvier : 930 a Pleumeleuc et 11h
a Montfort-sur-Meu.

- 1er février : 18h a Talensac.

- 2 février : 9n30 a Bédée et 11h a
Montfort-sur-Meu.

- 8 février : 18h a Pleumeleuc.

- 9 février : 9n30 a Iffendicet 11h a
Montfort-sur-Meu.

- 15 février : 18h a Bédée.

- 16 février : 9h30 a Talensac et 11h a
Montfort-sur-Meu.

+ 22 février : 18h a Iffendic.

+ 23 février : 9h30 a Pleumeleucet 11h a
Montfort-sur-Meu.

02990900 17

Conception : Mairie de
Montfort/Meu

Accueil sur rendez-vous les lundis, mardis,

jeudis et vendredis.
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