MARS 2025

ACTUALITES

Artistes, groupes, inscrivez-
vous pour la Féte de la musique
a Montfort!

La nouvelle édition de la Féte de
la musique a Montfort-sur-Meu se
déroulera le vendredi 20 juin 2025.
A cette occasion, les inscriptions sont
ouvertes jusqu’au 28 mars. L'inscription
se fait en ligne via un formulaire
disponible sur notre site internet.
www.montfort-sur-meu.bzh/actualite/
inscriptions-fete-de-la-musique

Campagne de porte-a-porte
SOLIDARITES INTERNATIONAL
SOLIDARITES INTERNATIONAL méne des
campagnes de sensibilisation aupres
du grand public pour secourir chaque
année plus de 4 millions de personnes
dans 23 pays en crise. Ses équipes font
actuellementdu porte-a-porte a Montfort-
sur-Meu jusqu‘au 5 avril afin de présenter
les actions menées par 'association et de
recueillir de nouveaux soutiens réguliers.
Identifiables par un badge et une tenue,
les équipes proposeront un don mensuel
de 20 € (ou plus) par prélevement aux
habitants. Ces visites ne font en aucun
cas l'objet d'une quéte en espéces ou en
cheque.

Conférence MSA Prévention
Santé sur les allergies

Une conférence de prévention santé est
organisée par les Elus MSA (Mutualité
Sociale Agricole) du canton de Montfort-
sur-Meu le lundi 17 mars de 20h a
22h au Cinéma La Cane, Bd Carnot, sur
le theme : « les allergies : parlons-en
ensemble ! ». La conférence sera l'occasion
didentifier les différentes allergies, de
connaitre les causes et signes dalerte,
dappréhender les moyens de prévention
et de traitement. Cette soirée-débat sera
animée par Pascale COURATIER, Directrice
générale de I'APRAL, et Stéphanie PIVIDAL,
Présidente de 'AFPRAL. Entrée gratuite et
ouverte a tous.
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LE BIMI

Rendez-vous pour le repas des ainés le

samedi 29 mars 2025'!

Cette année encore, le CCAS de Montfort-sur-Meu a
le plaisir d'inviter les seniors de la commune, agés de
70 ans et plus, a son traditionnel Repas des Ainés.
Celui-ci se tiendra le samedi 29 mars 2025 a partir

de 11h30 au Confluent.

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 15 mars.
Venez partager un moment convivial et gourmand !

Réservez votre place aupres du CCAS, en mairie,
par téléphone au 02 99 09 00 17 ou par mail a

actionsociale@montfort-sur-meu.bzh.

Appel a Food Trucks pour la
Guinguette

Dans le cadre de la Guinguette de
Montfort-sur-Meu qui aura lieu du 2 au
13 juillet prochain (des mercredis aux
dimanches de 15h a 00h), la municipalité
est a la recherche de food trucks qui
souhaiteraient simplanter a la Guinguette
du Pré-Thabor sur l'une ou plusieurs
soirées. Les candidatures se font via un
formulaire en ligne disponible sur notre
site internet.
www.montfort-sur-meu.bzh

Mission Spéciale 8 : ateliers,
expositions et rencontres

Embarquez dans la fresque géante
interactive de lartiste Elly Oldman et
partez dans une aventure en réalité
augmentée avec une petite fille, son robot
et une chevre sur une planete imaginaire
pour combattre le treés trés méchant
Platastique, ramasser les déchets et
aider les habitants. Exposition a la
médiatheque Lagirafe du 1°" au 19 avril
et visites animées les mercredis 9 et 16
avril de 15h a 16h. Ateliers, expositions
et rencontres a suivre jusquen juillet
dans les 7 médiatheques du territoire
de Montfort Communauté. Tout public
(adultes et enfants des 4 ans). Acces libre.

— SAISON CULTURELLE —

LES CLAIRVOYANTES

Cie Yvonne Ill

Jeudi 13 mars 2025 - 20h30

Le Confluent

«Je voulais savoir si ce que les

voyantes voyaient, C'était différent de ce
gue les autres personnes voient ».
Partons  collectivement en quéte
des capacités étranges de celles qui
connaissent les secrets de notre avenir.
Que voient-elles ?

LES VARIATIONS SILENCIEUSES
Cie Ah Mon Amour!

Jeudi 20 mars 2025 - 20h30
L'Avant-scéne

Spectacle kaléidoscopique et
documenté sur lintersexuation et
I'autodétermination. Soyeux et incisif,
tendre et musclé, couillu et ovarien, il
dégenre nos préjugés a coups didées
recues (mais pas que) et dégomme
nos idées regues a coups de préjugés
(mais pas que).

NOS COURSES FOLLES

Les Fouteurs de Joie

Jeudi 3 avril 2025 - 20h30

Le Confluent

Cing garcons aux réves tannés par les
années ne démordent pas d'envie. Ils
écrivent des chansons, les chantent
et s'inventent des castelets pour les
incarner.




/Permanences des Elus )
de 10h a 12h le samedi.

+ Samedi 15 mars : Jean-Luc
Bourgognon, adjoint en charge du
cadre de vie et de 'urbanisme.

+ Samedi 22 mars : Frédéric
Dessauge, adjoint en charge
des actions citoyennes, de la
communication et du numérique.

- Samedi 29 mars : Marcelle
Le Guellec, adjointe en charge de la
culture, de la vie associative et du

\patrimoine. )

ASSOCIATIONS

ACADEMIE PAUL LE FLEM

Plongez dans lambiance feutrée d'un
salon musical du XVIlle siécle le temps
d'une soirée. Au programme, les ceuvres
de Mozart, Jadin, Hummel et Boccherini,
interprétées  sur les  instruments
d'époque par un trio formé autour
du violoniste fondateur de l'ensemble
Stadivaria, Daniel Cuiller. Aux cOtés de
Béatrice Embrée a l'alto et Aldo Ripoche
au violoncelle, laissez-vous transporter
par la finesse et lélégance de cette
musique d'un autre temps. Samedi 15
mars a 20h30 a 'Auditorium Lacoustik de
Bédée. Tarif : 10 €. Réservation en ligne
https://academiepaulleflem.jimdofree.
com/prochain-concert/

CEHAPI

L'association Céhapi propose différentes
activités a Quai n°3, dans la gare de
Montfort-sur-Meu.

Au programme notamment :

- Atelier cuisine de plantes sauvages.
Samedi 15 mars de 10h a 12h30.

Sur inscription sur cehapi.org.

- Atelier Kamishibai (théatre dhistoires
japonais) : illustration des textes. Mercredi
26 mars de 19h a 22h. Gratuit.

- Atelier bien vivre avec ses émotions et
celles des autres. Mercredi 26 mars de
19h a 21h30. Gratuit. Sur inscription.

- Exposition photos de « statues vivantes
ou inertes » jusqu'au 28 mars. Acces libre.
- Concert Didgeridoo. Vendredi 28 mars
de 20n15 a 22h. Acces libre. Prix au
chapeau en fin de concert.

- Tournoi de jeu vidéo intergénérationnel,
débutants, expérimentés ou simples
spectateurs. Dimanche 30 mars de 15h a

18h. Gratuit. Sur inscription.

- Exposition photo « Santé mentale : le lien ».
Du 31 mars au 13 avril. Vernissage le lundi
31 mars de 12h15 a 13h30. Acces libre.

A VOUS SANS AUTRE

Concert Tempéte et Passion, Haydn et
Schubert, Vienne 1800 de lensemble
vocal « A vous sans autre ». Dimanche 16
mars a 16h a I'Avant-Scéne. Billetterie et
information sur www.avoussansautre.fr

ROLLER ARTISTIQUE ILLE ET VILAINE
Le Roller Artistique llle et Vilaine RAIV
accueillera la coupe régionale n°2 de
Freeskating et Danse les 22 et 23 mars
2025 a la salle des Batailles. Cette
compétition regroupe les meilleurs
patineurs de toute la Bretagne. Durant
les deux journées de compétition, vous
pourrez voir évoluer des patineurs de
toutes les catégories de MINI a SENIOR.
lls présenteront leurs programmes
en Danse et Freeskating. Entrée libre.
Restauration rapide sur place : pizza,
paninis, sandwichs, crépes.

BROCELIANDE DRUM SHOW
Showroom géant, batteries, cymbales,
baguettes et accessoires. Démonstration
de Dbatteurs professionnels dici et
dailleurs.  Rencontres et échanges.
Samedi 22 et dimanche 23 mars 2025
a la salle du Confluent. Restauration sur
place. Showroom gratuit. Démonstrations
payantes.

BROCELIANDE ESCRIME

Pour les vacances davril, Brocéliande
Escrime propose un stage descrime
encadré par Nolwenn PERRIGAULT. Lundi
7 et mardi 8 avril 2025, de 9n30 a 16h30,
dans la salle d'escrime du COSEC. Ouvert
aux débutants et confirmés, de M9 a M15
(primaire et college). D'autres activités
sont également proposées comme des
sports collectifs ou de I'escrime artistique.
Prix : 44 € (activités et goQter compris).
Inscription sur le site internet de
Brocéliande Escrime jusqu‘au 1¢" avril.

TENNIS CLUB DE BROCELIANDE
Journée d'animation tennis le mardi 8
avril 2025. Tournoi mixte U12. 3 matchs
garantis. Prix 15 €. Sur inscription aupres
de Flavie Briand au 06 13 14 15 72.

CONSEIL MUNICIPAL

Le prochain Conseil Municipal aura
lieu le lundi 31 mars, a 19h en salle du
Conseil Municipal a la mairie.

PHARMACIES DE GARDE

- 15-16 mars : Pharmacie Rouault &
Montauban-de-Bretagne / 02 99 06 53 94
+ 22-23 mars : Pharmacie Billon-Heleux a
Romillé / 02 99 23 24 56

+ 29-30 mars : Pharmacie Cariou a
Breteil / 02 99 06 01 62

- 5-6 avril : Pharmacie de

Brocéliande a Montauban / 02 99 06 40
81

» 12-13 avril : Pharmacie de I'Etang de la
Cane a Montfort-sur-Meu /02 99 09 00 41

- 15 mars : 18h a Bédée.

- 16 mars : 9h30 a Talensacet 11h a
Montfort-sur-Meu.

+ 19 mars : 19h a Montfort-sur-Meu.

+ 22 mars : 18h a Iffendic.

+ 23 mars : 9h30 a Pleumeleuc et 11h a
Montfort-sur-Meu.

+ 25 mars : 19h a Montfort-sur-Meu.

- 29 mars : 18h a Saint-Gonlay.

+30 mars : 9h30 a La Nouaye et 11h a
Montfort-sur-Meu.

+ 5 avril : 18h a Talensac.

+6 avril : 9h30 a Bédée et 11h a
Montfort-sur-Meu.

Associations, il vous est possible

de diffuser vos informations sur les
panneaux lumineux. Pour cela, rien de
plus simple, remplissez le formulaire en
ligne qui se trouve dans la rubrique :

« Services en ligne » du site de la ville.

PROCHAIN NUMERO

Mardi 8 Avril 2025.

0299 09 00 17
service.communication@
montfort-sur-meu.bzh

CONTACTS

HOTEL DE VILLE

02990900 17

Lundi, mardi, mercredi, vendredi :
09h-12h et 14h-17h30

Jeudi : 09h-12h

Samedi : 09h30-12h

BILLETTERIE SAISON CULTURELLE
02990900 17 /07 86 67 16 26
billetterie@montfort-sur-meu.bzh

Mardi et vendredi : 14h-17h30
Mercredi : 10h-12h30 et 14h-17h30

ALSH / CAP'JEUNES
Inscription via le portail Montfort F@mille

VIE ASSOCIATIVE
vieassociative@montfort-sur-meu.bzh
Accueil sur rendez-vous les lundis, mardis,
jeudis et vendredis.

WWW.MONTFORT-SUR-MEU.BZH
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MEDIATHEQUE LAGIRAFE
Mardi et mercredi : 14h-19h
Vendredi : 10h-13h et 15h-18h
Samedi : 10h-13h et 15h-18h

POLICE MUNICIPALE
Accueil sur rendez-vous a I'Hotel
de Ville au 02 2343 10 43

QR 772




